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宿舍生上课日时间表 

时间 项目 
6:30 am  洗漱，整理床铺 

7:00 am 开宿舍楼门，早餐 

7:30 am 关宿舍楼门 

8:00 am 上课 

放学后 到 5:45pm 领取电话、小休、自由活

动 

5:45 pm – 6:45 pm 晚餐 

6:00 pm – 6:30 pm 图书馆自习/补习申请时

段 

6:30 pm – 6:50 pm 收电话 

7:00 pm – 9:00 pm 自习时段 

9:00 pm – 9:30 pm 宵夜、自由活动 

9:30 pm – 9:50 pm 洗漱 

10:00 pm 熄灯，就寝 

学 
生 
作 
息 
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女生洗衣场 



男生洗衣场 
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男生厕所 



宿舍房间 



男生晒衣场 



宿舍大厅 



宿舍会议室 



迎新会 

宿舍活动 



宿舍活动 

破冰游戏 



宿舍活动 

房卡设计比赛 



宿舍活动 

捞生 



宿舍活动 

王者荣耀比赛 


